
Ημέρες και Ώρες Επικοινωνίας Γονέων - Καθηγητών Σχ. Έτος: 2023-24

ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

Ακύλας Μάρκος Βιολόγος 12:40 - 13:20 (6η) 11:00 - 11:45 (4η)

Αλεξόπουλος Νεκτάριος Φυσικής Αγωγής
12:40 - 13:20 (6η) (στο 

Δημοτικό) 

12:00 - 12:40 (5η) (στο 

Δημοτικό)

Αλιγιζάκη Αγάπη Πληροφορικής 12:40 - 13:20 (6η) 12:00 - 12:40 (5η)

Αναστασόπουλος Γιώργος Μαθηματικός 11:00 - 11:45 (4η) 10:15 - 11:00 (3η)

Ανδρέου Άννα Αγγλικών 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η)

Αποστολάτου Ευαγγελία Γαλλικών 12:00 - 12:30 (5η)     
11:00 - 11:45 (4η)   (στο 

Δημοτικό)

Βαρβατσούλης Αθανάσιος Φιλόλογος 10:15 - 11:00 (3η) 10:15 - 11:00 (3η)

Βλαβιανού Ελεάννα Φιλόλογος 12:00 - 12:40 (5η) 11:00 - 11:45 (4η)

Βλασταράκος Χρήστος Φιλόλογος 10:15 - 11:00 (3η) 11:00 - 11:45 (4η)

Βλάχος Ιωάννης Φυσικής Αγωγής 11:00 - 11:45 (4η) 10:15 - 11:00 (3η)

Βώκου Παναγιώτα Αγγλικών 10:15 - 11:00 (3η) 11:00 - 11:45 (4η)

Δαμασκόπουλος Γεώργιος Φυσικός 12:00 - 12:40 (5η) 09:15 - 10:00 (2η)

Δεληγιαννάκη Αικατερίνη Πληροφορικής 12:00 - 12:40 (5η) 11:00 - 11:45 (4η)

Ζάρκα Στέφανος Θεολόγος 10:15 - 11:00 (3η) 12:00 - 12:40 (5η)

Ζαφειροπούλου Βασιλική Φιλόλογος 12:00 - 12:40 (5η) 10:15 - 11:00 (3η)

Ζέκιου Βασιλική Θεολόγος 12:00 - 12:40 (5η) 11:00 - 11:45 (4η)

Ζεντέλη Ευδοκία Φιλόλογος 11:00 - 11:45 (4η) 12:00 - 12:40 (5η)

Θεοδωράκη Χρύσα Φιλόλογος 11:00 - 11:45 (4η) 10:15 - 11:00 (3η)

Κάρλε Κωνσταντινα Μαθηματικός 11:00 - 11:45 (4η) 12:00 - 12:40 (5η)

Κασσοπούλου Θώμη Φυσικής Αγωγής 12:40 - 13:20 (6η)
10:20 - 11:00 (3η)    (στο 

Δημοτικό)



Καφίρης Παναγιώτης Μαθηματικός 12:00 - 12:40 (5η) 11:00 - 11:45 (4η)

Κεσσανίδης Στυλιανός Τεχνολόγος 11:00 - 11:45 (4η) 09:15 - 10:00 (2η)

Κοζύρη Μαρία Μαθηματικός 09:15 - 10:00 (2η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Κοντόκωστας Γεώργιος Φυσικός 12:00 - 12:40 (5η) 10:15 - 11:00 (3η)

Κούτου Ιωάννα Γερμανικών
09:15 - 10:00 (2η)    

(στο Δημοτικό)
12:40 - 13:20 (6η)

Κρητικού Άννα Αγγλικών
13:35 - 14:15 (7η)  (στο 

Δημοτικό)
10:15 - 11:00 (3η)

Κρίκας Ιωάννης Κοινωνιολόγος 11:00 - 11:45 (4η) 12:40 - 13:20 (6η)

Λυκοδήμου Παναγιώτα Φυσικής Αγωγής 11:00 - 11:45 (4η) 12:40 - 13:20 (6η)

Μανιάς Μάρκος Φιλόλογος 11:00 - 11:45 (4η) 12:00 - 12:40 (5η)

Μεληγαλιώτης Διονύσιος Φυσικός 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Μουρίκη Μαρία Αγγλικών 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Μπόλαρη Γεωργία Φιλόλογος 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Νάκου Σοφία Φιλόλογος 09:15 - 10:00 (2η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Νάστος Βασίλειος Φιλόλογος 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Νταγιαντά Μαρία Καλλιτεχνικών 11:00 - 11:45 (4η)
11:05 - 11:45 (4η)     

(στο Δημοτικό)

Ντόγκας Κωνσταντίνος Μαθηματικός 10:15 - 11:00 (3η) 11:00 - 11:45 (4η)

Οικονομόπουλος Κωνσταντίνος Φιλόλογος 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Παγώνη Κατερίνα Γαλλικών 10:15 - 11:00 (3η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Παλιούρα Σοφία Φιλόλογος 12:00 - 12:40 (5η) 11:00 - 11:45 (4η)

Πανταζόπουλος Ηλίας Χημικός 10:15 - 11:00 (3η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Παπαδοπούλου Αικατερίνη Αγγλικών 12:40 - 13:20 (6η) 11:00 - 11:45 (4η)



Παπανικολάου Ελένη Φυσικός 12:00 - 12:40 (5η) 12:40 - 13:20 (6η)

Παπέλης Γιώργος Φυσικός 10:15 - 11:00 (3η) 11:00 - 11:45 (4η)

Ρήγα Μερόπη Φυσικός 12:00 - 12:40 (5η) 09:15 - 10:00 (2η)

Σακέτου Ελένη Φιλόλογος 09:15 - 10:00 (2η) 11:00 - 11:45 (4η)

Σουλάνη Βενετία Πολιτικών Επιστημών 12:00 - 12:40 (5η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Στρατάκη Κατερίνα Φιλόλογος 10:15 - 11:00 (3η) 12:00 - 12:40 (5η) 

Τζάλλας Σταμάτιος Βιολόγος 09:15 - 10:00  (2η) 11:00 - 11:45 (4η)

Τζίμα Ειρήνη Φιλόλογος 11:00 - 11:45 (4η) 10:15 - 11:00 (3η)

Τσαγκλή Ασημένια Φυσικής Αγωγής 12:40 - 13:20 (6η) 8:25 - 09:15 (1η)

Τσουλφανίδη Ηρώ Μαθηματικός 12:00 - 12:40 (5η) 10:15 - 11:00 (3η)

Φιλιππάκης Κων/νος Αγγλικών 09:15 - 10:00 (2η) 11:00 - 11:45 (4η)

Φλουρή Ελένη Γερμανικών 09:20 - 10:00 (2η) 11:00 - 11:45 (4η)


